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本人应邀于2019年1月19日至22日赴日本参加2019年第四届复合材料和材料工程国际会议。该会议起始于2016年，在亚洲各国轮回举办，至今已举办3届。会议的目的是促进复合材料力学科学家和工程师之间的国际合作，使我们能对材料安全设计问题产生综合的解决方法，鼓励与会者批判现有的想法，并探索新的研究思路。该会议得到了世界各国材料领域专家的支持，是展示最新科研成果和领先技术的国际论坛。
此次会议由日本东京理科大学主办。会议吸引了各个国家和地区的百余位专家、学者的参加。本人于1月19日办理完报道手续，1月20日开始本次会议的开幕式，由会议主席进行了开幕演讲，演讲内容涵盖了本次会议的意旨以及复合材料发展的新动态。按照研究方向，会议分为9 个分论坛，各自组员在各自分会场进行报告，其余人可以按照各自兴趣选择聆听，从而促进交流。每天分为四个阶段进行汇报，上、下午各两阶段，一阶段约90分钟。本人的论文题目是《评估三维有限元内嵌技术在复合材料研究中的应用》（Evaluation of 3D embedded element technique in the finite element analysis for the composite），分配在1月20日下午的session 5分会场进行宣读，本论文也得到了与会专家和学者的认可和兴趣，与专家学者交流，可谓收获颇丰。
经过这次会议，得以一睹诸多学者的风采，也有幸聆听了很多优秀的报告，对当前国际上前沿的研究方向及方法内容有了一定的了解。本人充分利用空闲时间，与参会者自由交流，加深了对一些问题的理解，有助于推动后续的研究起。参加国际学术会议不仅是展现自我和了解学术前沿的机会，更是我们结识优秀专家的契机，学习和借鉴专家们优秀的地方，启发我们的科学研究。作为高校科研工作者，我们应该认识并珍惜每一次的学术科研的机会和条件，积极思考，广泛交流，不断地提升自己专业能力。
                                       
