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	2019年市直机关健康体检套餐


男 性

男性（基础套餐）：
一、一般检查：身高、体重、血压 、脉搏（与高脂血症、糖尿病以及恶性肿瘤等较多慢病有相关性，为体检必需项目，免费赠送）
二、物理检查：
1、内科：心肺听诊、腹部脏器触诊等，为普查项目。
2、外科：皮肤、浅表淋巴结、甲状腺、乳腺等触诊，检查脊柱、四肢关节活动等，为普查项目。

3、肛门指诊：肛门指诊早期筛查直肠肿瘤。
三、实验室检查：
1、体检生化：肝功能、肾功能、血糖、血脂、心功等。
2、肿瘤标志物检测：
①AFP：原发性肝癌的经典肿瘤标志物。
②CEA：针对消化系统的肿瘤标志物。
③TK1：与细胞的异常增殖相关，没有脏器针对性，是广谱的标志物。
④PSA：前列腺肿瘤筛查。
⑤EB病毒抗体：鼻咽癌相关。
⑥CA199：与胰腺癌、肝胆系统、胃癌、结直肠癌等相关的肿瘤标志物。

3、胃泌素17：由胃窦部黏膜分泌，检测值异常可辅助筛查胃部疾病。
4、血常规：了解血液系统疾病如有无炎症、贫血等。
5、尿常规：泌尿系统基本检测，了解是否是否存在炎症、血尿、尿蛋白等。
四、辅助检查
1、超声检查：检查相关脏器是否存在病变
①腹部超声：肝、胆、脾、胰、双肾、膀胱、输尿管、前列腺+计算机图文
②甲状腺彩超：检查甲状腺大小，是否存在肿大、结节、囊肿等病变
③颈动脉、椎动脉彩超：检查颈部大血管是否存在狭窄、斑块等病变
2、心电图：主要检查心率是否正常，是否存在心律失常等情况。
3、胸部正位片：(全数字化摄片机)诊断各种肺部、胸膜病变、等病变，图像清析优于透视（备孕、怀孕、哺乳期禁做）
五、其他项目
1、C14呼气试验：（检测胃内HP（幽门螺旋杆菌）感染情况。（备孕、怀孕、哺乳期请提前告知） 
六、采血人工及试管费用
七、生活方式体检：疾病史、近期主要症状、生活方式（饮食、吸烟、饮酒、运动锻炼、环境、健康风险等）、心理健康与精神压力、睡眠健康、健康素养等健康信息的采集。
八、健康管理：根据体检结果，对异常项目进行原因分析，评估2个未来10年常见慢性病患病风险，并提出预防要点。
赠送营养早餐+网上查询报告
原价：1204元         优惠价：903元

男性（胃肠套餐）：
一、一般检查：身高、体重、血压 、脉搏（与高脂血症、糖尿病以及恶性肿瘤等较多慢病有相关性，为体检必需项目，免费赠送）

二、物理检查：
1、外科：皮肤、浅表淋巴结、甲状腺、乳腺等触诊，检查脊柱、四肢关节活动等，为普查项目。

2、肛门指诊：肛门指诊早期筛查直肠肿瘤。  
3、眼科+裂隙灯：眼科普查、视力检查。

4、耳鼻喉科：外耳道、鼓膜、听力、鼻腔鼻窦、鼻咽部、扁桃体、咽喉部普查。

三、实验室检查：
1、体检生化：肝功能、肾功能、血糖、血脂、心功等。
2、肿瘤标志物检测：
①AFP：原发性肝癌的经典肿瘤标志物。

②CEA：针对消化系统的肿瘤标志物。

③TK1：与细胞的异常增殖相关，没有脏器针对性，是广谱的标志物。

④EB病毒抗体：鼻咽癌相关。

⑤PSA：前列腺肿瘤筛查。

⑥CA199：与胰腺癌、肝胆系统、胃癌、结直肠癌等相关的肿瘤标志物。

3、胃癌早期筛查3项（胃蛋白I+胃蛋白II+胃泌素17）：联合检测可提高胃癌的检出率。
4、血常规：了解血液系统疾病如有无炎症、贫血等。
5、尿常规：泌尿系统基本检测，了解是否是否存在炎症、血尿、尿蛋白等。
6、大便常规+隐血（OB）：消化道疾病筛查的基本手段。

四、辅助检查
1、超声检查：检查相关脏器是否存在病变
①腹部超声：肝、胆、脾、胰、双肾、膀胱、输尿管、前列腺+计算机图文

②甲状腺彩超：检查甲状腺大小，是否存在肿大、结节、囊肿等病变

2、心电图：主要检查心率是否正常，是否存在心律失常等情况。

3、胸部正位片：(全数字化摄片机)诊断各种肺部、胸膜病变、等病变，图像清析优于透视（备孕、怀孕、哺乳期禁做）
五、其他项目
1、C14呼气试验：（检测胃内HP（幽门螺旋杆菌）感染情况。（备孕、怀孕、哺乳期
请提前告知） 
六、采血人工及试管费用
七、生活方式体检：疾病史、近期主要症状、生活方式（饮食、吸烟、饮酒、运动锻炼、环境、健康风险等）、心理健康与精神压力、睡眠健康、健康素养等健康信息的采集。

八、健康管理：根据体检结果，对异常项目进行原因分析，评估2个未来10年常见
慢性病患病风险，并提出预防要点。
赠送营养早餐+免费网上查询报告

原价：1199元         优惠价：900元
男性（心脑血管套餐）：
一、一般检查：身高、体重、血压 、脉搏（与高脂血症、糖尿病以及恶性肿瘤等较多慢病有相关性，为体检必需项目，免费赠送）
二、物理检查：
1、内科：心肺听诊、腹部脏器触诊等，为普查项目。
2、外科：皮肤、浅表淋巴结、甲状腺、乳腺等触诊，检查脊柱、四肢关节活动等，为普查项目。

3、肛门指诊：肛门指诊早期筛查直肠肿瘤。
三、实验室检查：
1、体检生化：肝功能、肾功能、血糖、血脂、心功等。
2、肿瘤标志物检测：
①AFP：原发性肝癌的经典肿瘤标志物。

②CEA：针对消化系统的肿瘤标志物。

③TK1：与细胞的异常增殖相关，没有脏器针对性，是广谱的标志物。

3、胃泌素17：由胃窦部黏膜分泌，检测值异常可辅助筛查胃部疾病。
4、血常规：了解血液系统疾病如有无炎症、贫血等。
5、尿常规：泌尿系统基本检测，了解是否是否存在炎症、血尿、尿蛋白等。

6、同型半胱氨酸
四、辅助检查
1、超声检查：检查相关脏器是否存在病变
①腹部超声：肝、胆、脾、胰、双肾、膀胱、输尿管、前列腺+计算机图文

②甲状腺彩超：检查甲状腺大小，是否存在肿大、结节、囊肿等病变

③颈动脉、椎动脉彩超：检查颈动脉是否存在狭窄、斑块等病变
④心脏彩超：检查心房、心室大小、室壁厚度以及心脏瓣膜、血流情况等。
2、心电图：主要检查心率是否正常，是否存在心律失常等情况。
3、胸部正位片：(全数字化摄片机)诊断各种肺部、胸膜病变、等病变，图像清析优于透视（备孕、怀孕、哺乳期禁做）
五、采血人工及试管费用
六、生活方式体检：疾病史、近期主要症状、生活方式（饮食、吸烟、饮酒、运动锻炼、环境、健康风险等）、心理健康与精神压力、睡眠健康、健康素养等健康信息的采集。
七、健康管理：根据体检结果，对异常项目进行原因分析，评估2个未来10年常见

慢性病患病风险，并提出预防要点
赠送营养早餐+网上查询报告

原价： 1204元           优惠价：903元
男性（功能检测套餐）：
一、一般检查：身高、体重、血压 、脉搏（与高脂血症、糖尿病以及恶性肿瘤等较多慢病有相关性，为体检必需项目，免费赠送）
二、实验室检查：
1、体检生化：肝功能、肾功能、血糖、血脂、心功等。
2、肿瘤标志物检测：
①AFP：原发性肝癌的经典肿瘤标志物。
②CEA：针对消化系统的肿瘤标志物。
③TK1：与细胞的异常增殖相关，没有脏器针对性，是广谱的标志物。
3、胃泌素17：由胃窦部黏膜分泌，检测值异常可辅助筛查胃部疾病。
4、血常规：了解血液系统疾病如有无炎症、贫血等。
5、尿常规：泌尿系统基本检测，了解是否是否存在炎症、血尿、尿蛋白等。

三、辅助检查
1、超声检查：检查相关脏器是否存在实质性病变
①腹部超声：肝、胆、脾、胰、双肾、膀胱、输尿管、前列腺+计算机图文
②甲状腺彩超：检查甲状腺大小，是否存在肿大、结节、囊肿等病变
③颈动脉、椎动脉彩超：检查颈动脉是否存在狭窄、斑块等病变
2、心电图：主要检查心率是否正常，是否存在心律失常等情况。
3、胸部正位片：(全数字化摄片机)诊断各种肺部、胸膜病变、等病变，图像清析优于透视（备孕、怀孕、哺乳期禁做）
四、其他项目
1、内脏脂肪检测：内脏脂肪含量增高，易导致心脏病、高血压等慢性病风险增高。
2、动脉硬化检测：用于诊断动脉硬化早期指征。
3、C14呼气试验：（检测胃内HP（幽门螺旋杆菌）感染情况。（备孕、怀孕、哺乳期请提前告知） 
五、采血人工及试管费用
六、生活方式体检：疾病史、近期主要症状、生活方式（饮食、吸烟、饮酒、运动锻炼、环境、健康风险等）、心理健康与精神压力、睡眠健康、健康素养等健康信息的采集。
七、健康管理：根据体检结果，对异常项目进行原因分析，评估2个未来10年常见

慢性病患病风险，并提出预防要点
赠送营养早餐+网上查询报告
原价：1216元        优惠价：912元
未婚女性
未婚女性（基础套餐）：
一、一般检查：身高、体重、血压 、脉搏（与高脂血症、糖尿病以及恶性肿瘤等较多慢病有相关性，为体检必需项目，免费赠送）
二、实验室检查：
1、体检生化：肝功能、肾功能、血糖、血脂、心功等。
2、肿瘤标志物检测：
①AFP：原发性肝癌的经典肿瘤标志物。
②CEA：针对消化系统的肿瘤标志物。
③TK1：与细胞的异常增殖相关，没有脏器针对性，是广谱的标志物。
④CA199：与胰腺癌、肝胆系统、胃癌、结直肠癌等相关的肿瘤标志物。
⑤CA125：主要与卵巢癌相关。 

⑥TSGF：与恶性肿瘤血管网的异常增殖相关，是广谱的肿瘤标志物。

3、血常规：了解血液系统疾病如有无炎症、贫血等。
4、尿常规：泌尿系统基本检测，了解是否是否存在炎症、血尿、尿蛋白等。
三、辅助检查
1、超声检查：检查相关脏器是否存在病变
①腹部超声：肝、胆、脾、胰、双肾、膀胱、子宫附件+计算机图文
②乳腺彩超：检查是否存在乳腺增生以及其他实质性病变等。
③甲状腺彩超：检查甲状腺大小，是否存在肿大、结节、囊肿等病变。
④颈动脉、椎动脉彩超：检查颈部大血管是否存在狭窄、斑块等病变
2、心电图：主要检查心率是否正常，是否存在心律失常等情况。
3、胸部正位片：(全数字化摄片机)诊断各种肺部、胸膜病变、等病变，图像清析优于透视（备孕、怀孕、哺乳期禁做）
四、其他项目
1、C14呼气试验：（检测胃内HP（幽门螺旋杆菌）感染情况。（备孕、怀孕、哺乳期请提前告知） 
2、内脏脂肪检测：内脏脂肪含量增高，易导致心脏病、高血压等慢性病风险增高。
五、采血人工及试管费用
六、生活方式体检：疾病史、近期主要症状、生活方式（饮食、吸烟、饮酒、运动锻炼、环境、健康风险等）、心理健康与精神压力、睡眠健康、健康素养等健康信息的采集。
七、健康管理：根据体检结果，对异常项目进行原因分析，评估2个未来10年常见

慢性病患病风险，并提出预防要点。
赠送营养早餐+网上查询报告
原价：1329元           优惠价：997元
未婚女性（胃肠套餐）：

一、一般检查：身高、体重、血压 、脉搏（与高脂血症、糖尿病以及恶性肿瘤等较多慢病有相关性，为体检必需项目，免费赠送
二、物理检查：
1、外科：皮肤、浅表淋巴结、甲状腺、乳腺等触诊，检查脊柱、四肢关节活动等，为普查项目。

2、肛门指诊：肛门指诊早期筛查直肠肿瘤。
三、实验室检查：
1、体检生化：肝功能、肾功能、血糖、血脂、心功等。
2、肿瘤标志物检测：
①AFP：原发性肝癌的经典肿瘤标志物。

②CEA：针对消化系统的肿瘤标志物。

③TK1：与细胞的异常增殖相关，没有脏器针对性，是广谱的标志物。

④CA199：与胰腺癌、肝胆系统、胃癌、结直肠癌等相关的肿瘤标志物。

⑤CA125：主要与卵巢癌相关。

⑥CA153：主要与乳腺癌相关。

3、胃癌早期筛查3项（胃蛋白I+胃蛋白II+胃泌素17）：联合检测可提高胃癌的检出率。
4、血常规：了解血液系统疾病如有无炎症、贫血等。
5、尿常规：泌尿系统基本检测，了解是否是否存在炎症、血尿、尿蛋白等。
6、大便常规+隐血（OB）：消化道疾病筛查的基本手段。

四、辅助检查
1、超声检查：检查相关脏器是否存在病变
①腹部超声：肝、胆、脾、胰、双肾、膀胱、子宫附件+计算机图文

②乳腺彩超：检查是否存在乳腺增生以及其他实质性病变等。

③甲状腺彩超：检查甲状腺大小，是否存在肿大、结节、囊肿等病变。

2、心电图：主要检查心率是否正常，是否存在心律失常等情况。

3、胸部正位片：(全数字化摄片机)诊断各种肺部、胸膜病变、等病变，图像清析优于透视（备孕、怀孕、哺乳期禁做）
五、其他项目
1、C14呼气试验：（检测胃内HP（幽门螺旋杆菌）感染情况。（备孕、怀孕、哺乳期请提前告知） 
六、采血人工及试管费用
七、生活方式体检：疾病史、近期主要症状、生活方式（饮食、吸烟、饮酒、运动锻炼、环境、健康风险等）、心理健康与精神压力、睡眠健康、健康素养等健康信息的采集。

八、健康管理：根据体检结果，对异常项目进行原因分析，评估2个未来10年常见
慢性病患病风险，并提出预防要点。
赠送营养早餐+免费网上查询报告

原价：1334元           优惠价：1001元
未婚女性（心脑血管套餐）：
一、一般检查：身高、体重、血压 、脉搏（与高脂血症、糖尿病以及恶性肿瘤等较多慢病有相关性，为体检必需项目，免费赠送）

二、物理检查：
1、内科：心肺听诊、腹部脏器触诊等，为普查项目。
2、外科：皮肤、浅表淋巴结、甲状腺、乳腺等触诊，检查脊柱、四肢关节活动等，为普查项目。

3、肛门指诊：肛门指诊早期筛查直肠肿瘤。
三、实验室检查：
1、体检生化：肝功能、肾功能、血糖、血脂、心功等。
2、肿瘤标志物检测：
①AFP：原发性肝癌的经典肿瘤标志物。

②CEA：针对消化系统的肿瘤标志物。

③TSGF：与恶性肿瘤血管网的异常增殖相关，是广谱的肿瘤标志物。
④CA125：主要与卵巢癌相关。

3、血常规：了解血液系统疾病如有无炎症、贫血等。
4、尿常规：泌尿系统基本检测，了解是否是否存在炎症、血尿、尿蛋白等。

5、同型半胱氨酸
四、辅助检查
1、超声检查：检查相关脏器是否存在病变
①腹部超声：肝、胆、脾、胰、双肾、膀胱、子宫附件+计算机图文

②乳腺彩超：检查是否存在乳腺增生以及其他实质性病变等。

③甲状腺彩超：检查甲状腺大小，是否存在肿大、结节、囊肿等病变。

④颈动脉、椎动脉彩超：检查颈部大血管是否存在狭窄、斑块等病变。
⑤心脏彩超：检查心房、心室大小、室壁厚度以及心脏瓣膜、血流情况等。
2、心电图：主要检查心率是否正常，是否存在心律失常等情况。
3、胸部正位片：(全数字化摄片机)诊断各种肺部、胸膜病变、等病变，图像清析优于透视（备孕、怀孕、哺乳期禁做）
五、其他项目：

1、动脉硬化检测：用于诊断动脉硬化早期指征。
六、采血人工及试管费用
七、生活方式体检：疾病史、近期主要症状、生活方式（饮食、吸烟、饮酒、运动锻炼、环境、健康风险等）、心理健康与精神压力、睡眠健康、健康素养等健康信息的采集。
八、健康管理：根据体检结果，对异常项目进行原因分析，评估2个未来10年常见

慢性病患病风险，并提出预防要点
赠送营养早餐+网上查询报告

原价：1334元         优惠价：1001元
未婚女性（功能检测套餐）：
一、一般检查：身高、体重、血压 、脉搏（与高脂血症、糖尿病以及恶性肿瘤等较多慢病有相关性，为体检必需项目，免费赠送）
二、实验室检查：
1、体检生化：肝功能、肾功能、血糖、血脂、心功等。
2、肿瘤标志物检测：
①AFP：原发性肝癌的经典肿瘤标志物。
②CEA：针对消化系统的肿瘤标志物。
③TK1：与细胞的异常增殖相关，没有脏器针对性，是广谱的标志物。

④CA125：主要与卵巢癌相关。
3、血常规：了解血液系统疾病如有无炎症、贫血等。
4、尿常规：泌尿系统基本检测，了解是否是否存在炎症、血尿、尿蛋白等。
三、辅助检查
1、超声检查：检查相关脏器是否存在实质性病变
①腹部超声：肝、胆、脾、胰、双肾、膀胱、子宫附件+计算机图文
②乳腺彩超：检查是否存在乳腺增生以及其他实质性病变等。
③甲状腺彩超：检查甲状腺大小，是否存在肿大、结节、囊肿等病变。
④颈动脉、椎动脉彩超：检查颈动脉是否存在狭窄、斑块等病变
2、心电图：主要检查心率是否正常，是否存在心律失常等情况。
3、胸部正位片：(全数字化摄片机)诊断各种肺部、胸膜病变、等病变，图像清析优于透视（备孕、怀孕、哺乳期禁做）
四、其他项目
1、内脏脂肪检测：内脏脂肪含量增高，易导致心脏病、高血压等慢性病风险增高。
2、动脉硬化检测：用于诊断动脉硬化早期指征。
3、C14呼气试验：（检测胃内HP（幽门螺旋杆菌）感染情况。（备孕、怀孕、哺乳期请提前告知）  
五、采血人工及试管费用
六、生活方式体检：疾病史、近期主要症状、生活方式（饮食、吸烟、饮酒、运动锻炼、环境、健康风险等）、心理健康与精神压力、睡眠健康、健康素养等健康信息的采集。
七、健康管理：根据体检结果，对异常项目进行原因分析，评估2个未来10年常见

慢性病患病风险，并提出预防要点
赠送营养早餐+网上报告查询
原价：1340元        优惠价：1005元
已婚女性
已婚女性（基础套餐）：
一、一般检查：身高、体重、血压 、脉搏（与高脂血症、糖尿病以及恶性肿瘤等较多慢病有相关性，为体检必需项目，免费赠送）
二、物理检查：
1、外科：皮肤、浅表淋巴结、甲状腺、乳腺等触诊，检查脊柱、四肢关节活动等，为普查项目。

2、肛门指诊：肛门指诊早期筛查直肠肿瘤。
三、实验室检查：
1、体检生化：肝功能、肾功能、血糖、血脂、心功等。
2、肿瘤标志物检测：
①AFP：原发性肝癌的经典肿瘤标志物。
②CEA：针对消化系统的肿瘤标志物。
③TK1：与细胞的异常增殖相关，没有脏器针对性，是广谱的标志物。
3、胃泌素17：由胃窦部黏膜分泌，检测值异常可辅助筛查胃部疾病。
4、血常规：了解血液系统疾病如有无炎症、贫血等。
5、尿常规：泌尿系统基本检测，了解是否是否存在炎症、血尿、尿蛋白等。
四、辅助检查
1、超声检查：检查相关脏器是否存在病变
①腹部超声：肝、胆、脾、胰、双肾、膀胱、子宫附件+计算机图文
②乳腺彩超：检查是否存在乳腺增生以及其他实质性病变等。
③甲状腺彩超：检查甲状腺大小，是否存在肿大、结节、囊肿等病变。
④颈动脉+椎动脉彩超：检查颈部大血管是否存在狭窄、斑块等病变。

2、心电图：主要检查心率是否正常，是否存在心律失常等情况。
3、胸部正位片：(全数字化摄片机)诊断各种肺部、胸膜病变、等病变，图像清析优于透视（备孕、怀孕、哺乳期禁做）
五、其他项目
1、C14呼气试验：（检测胃内HP（幽门螺旋杆菌）感染情况。（备孕、怀孕、哺乳期请提前告知） 
六、已婚女性增加妇科检查：
1、妇科检查+材料费
2、白带常规：检测阴道内是否存在霉菌、滴虫等感染、清洁度等。
3、液基检查：目前最先进的细胞学检查，早期筛查宫颈肿瘤。
七、采血人工及试管费用
八、生活方式体检：疾病史、近期主要症状、生活方式（饮食、吸烟、饮酒、运动锻炼、环境、健康风险等）、心理健康与精神压力、睡眠健康、健康素养等健康信息的采集。
九、健康管理：根据体检结果，对异常项目进行原因分析，评估2个未来10年常见慢性病患病风险，并提出预防要点
赠送营养早餐+网上查询报告
原价：1345元          优惠价：1009元
已婚女性（胃肠套餐）：

一、一般检查：身高、体重、血压 、脉搏（与高脂血症、糖尿病以及恶性肿瘤等较多慢病有相关性，为体检必需项目，免费赠送）

二、物理检查：
1、外科：皮肤、浅表淋巴结、甲状腺、乳腺等触诊，检查脊柱、四肢关节活动等，为普查项目。

2、肛门指诊：肛门指诊早期筛查直肠肿瘤。
三、实验室检查：
1、体检生化：肝功能、肾功能、血糖、血脂、心功等。
2、肿瘤标志物检测：
①AFP：原发性肝癌的经典肿瘤标志物。

②CEA：针对消化系统的肿瘤标志物。

③TK1：与细胞的异常增殖相关，没有脏器针对性，是广谱的标志物。
④CA125：主要与卵巢癌相关。

⑤CA199：与胰腺癌、肝胆系统、胃癌、结直肠癌等相关的肿瘤标志物。

3、胃泌素17：由胃窦部黏膜分泌，检测值异常可辅助筛查胃部疾病。
4、血常规：了解血液系统疾病如有无炎症、贫血等。
5、尿常规：泌尿系统基本检测，了解是否是否存在炎症、血尿、尿蛋白等。
6、大便常规+隐血：消化道疾病筛查的基本手段。

四、辅助检查
1、超声检查：检查相关脏器是否存在病变
①腹部超声：肝、胆、脾、胰、双肾、膀胱、子宫附件+计算机图文

②乳腺彩超：检查是否存在乳腺增生以及其他实质性病变等。

③甲状腺彩超：检查甲状腺大小，是否存在肿大、结节、囊肿等病变。

2、心电图：主要检查心率是否正常，是否存在心律失常等情况。

3、胸部正位片：(全数字化摄片机)诊断各种肺部、胸膜病变、等病变，图像清析优于透视（备孕、怀孕、哺乳期禁做）
五、其他项目
1、C14呼气试验：（检测胃内HP（幽门螺旋杆菌）感染情况。（备孕、怀孕、哺乳期请提前告知） 
六、已婚女性增加妇科检查：

1、妇科检查+材料费
2、白带常规：检测阴道内是否存在霉菌、滴虫等感染、清洁度等。
3、液基检查：目前最先进的细胞学检查，早期筛查宫颈肿瘤。
七、采血人工及试管费用
八、生活方式体检：疾病史、近期主要症状、生活方式（饮食、吸烟、饮酒、运动锻炼、环境、健康风险等）、心理健康与精神压力、睡眠健康、健康素养等健康信息的采集。

九、健康管理：根据体检结果，对异常项目进行原因分析，评估2个未来10年常见
慢性病患病风险，并提出预防要点
赠送营养早餐+网上查询报告

原价：1353元          优惠价：1015元
已婚女性（心脑血管套餐）：
一、一般检查：身高、体重、血压 、脉搏（与高脂血症、糖尿病以及恶性肿瘤等较多慢病有相关性，为体检必需项目，免费赠送）

二、实验室检查：
1、体检生化：肝功能、肾功能、血糖、血脂、心功等。
2、肿瘤标志物检测：
①AFP：原发性肝癌的经典肿瘤标志物。

②CEA：针对消化系统的肿瘤标志物。

③TK1：与细胞的异常增殖相关，没有脏器针对性，是广谱的标志物。

3、血常规：了解血液系统疾病如有无炎症、贫血等。
4、尿常规：泌尿系统基本检测，了解是否是否存在炎症、血尿、尿蛋白等。

5、同型半胱氨酸
三、辅助检查
1、超声检查：检查相关脏器是否存在病变
①腹部超声：肝、胆、脾、胰、双肾、膀胱、子宫附件+计算机图文

②乳腺彩超：检查是否存在乳腺增生以及其他实质性病变等。

③颈动脉、椎动脉彩超：检查颈部大血管是否存在狭窄、斑块等病变
④心脏彩超：检查心房、心室大小、室壁厚度以及心脏瓣膜、血流情况等。
2、心电图：（主要检查心率是否正常，是否存在心律失常等情况。）
3、胸部正位片：(全数字化摄片机)诊断各种肺部、胸膜病变、等病变，图像清析优于透视（备孕、怀孕、哺乳期禁做）
四、已婚女性增加妇科检查：

1、妇科检查+材料费
2、白带常规：检测阴道内是否存在霉菌、滴虫等感染、清洁度等。
3、宫颈涂片：筛查宫颈肿瘤。
五、其他项目：

1、动脉硬化检测：用于诊断动脉硬化早期指征。
六、采血人工及试管费用
七、生活方式体检：疾病史、近期主要症状、生活方式（饮食、吸烟、饮酒、运动锻炼、环境、健康风险等）、心理健康与精神压力、睡眠健康、健康素养等健康信息的采集。
八、健康管理：根据体检结果，对异常项目进行原因分析，评估2个未来10年常见

慢性病患病风险，并提出预防要点
赠送营养早餐+网上查询报告

原价：1337元        优惠价：1003元
已婚女性（功能检测套餐）：
一、一般检查：身高、体重、血压 、脉搏（与高脂血症、糖尿病以及恶性肿瘤等较多慢病有相关性，为体检必需项目，免费赠送）
二、物理检查：
1、外科：皮肤、浅表淋巴结、甲状腺、乳腺等触诊，检查脊柱、四肢关节活动等，为普查项目。

2、肛门指诊：肛门指诊早期筛查直肠肿瘤。
三、实验室检查：
1、体检生化：肝功能、肾功能、血糖、血脂、心功等。
2、肿瘤标志物检测：
①AFP：原发性肝癌的经典肿瘤标志物。
②CEA：针对消化系统的肿瘤标志物。
③CA125：主要与卵巢癌相关。 

3、血常规：了解血液系统疾病如有无炎症、贫血等。
4、尿常规：泌尿系统基本检测，了解是否是否存在炎症、血尿、尿蛋白等。
四、辅助检查
1、超声检查：检查相关脏器是否存在实质性病变
①腹部超声：肝、胆、脾、胰、双肾、膀胱、子宫附件+计算机图文
②乳腺彩超：检查是否存在乳腺增生以及其他实质性病变等。
③甲状腺彩超：检查甲状腺大小，是否存在肿大、结节、囊肿等病变。
④颈动脉彩超：检查颈动脉是否存在狭窄、斑块等病变
2、心电图：主要检查心率是否正常，是否存在心律失常等情况。
3、胸部正位片：(全数字化摄片机)诊断各种肺部、胸膜病变、等病变，图像清析优于透视（备孕、怀孕、哺乳期禁做）
五、其他项目
1、C14呼气试验：（检测胃内HP（幽门螺旋杆菌）感染情况。（备孕、怀孕、哺乳期请提前告知）  
2、内脏脂肪检测：内脏脂肪含量增高，易导致心脏病、高血压等慢性病风险增高。
3、动脉硬化检测：用于诊断动脉硬化早期指征。
六、已婚女性增加妇科检查：
1、妇科检查+材料费
2、白带常规：检测阴道内是否存在霉菌、滴虫等感染、清洁度等。
3、液基检查：目前最先进的细胞学检查，早期筛查宫颈肿瘤。
七、采血人工及试管费用
八、生活方式体检：疾病史、近期主要症状、生活方式（饮食、吸烟、饮酒、运动锻炼、环境、健康风险等）、心理健康与精神压力、睡眠健康、健康素养等健康信息的采集。
九、健康管理：根据体检结果，对异常项目进行原因分析，评估2个未来10年常见

慢性病患病风险，并提出预防要点
赠送营养早餐+网上报告查询
原价：1335元          优惠价：1002元
二、体检提示：
1、根据泉州市医疗保障管理局、泉州市财政局联合下发的《市直机关工作人员健康体检有关事事项的通知》，市直机关公务员（含参公管理事业单位，下同）男性每人可享900元补助，女性每人可享1000元补助，超出补助部分可以直接扣除个人账户余额。
2、体检有效时间：即日起至2019年底。体检补助经费当年有效，当年未使用的额度年底清零。

3、市直公务员体检，请提前出示医保卡。

4、如需自行调整项目，保证服务质量，详情请咨询陈医生：15259770593。
三、医院介绍：

健康管理中心环境：

1、设有专属体检区：团队普检区、贵宾体检区、放射区、报告总检区、健康宣教专
区、检后健康咨询区、运动管理区、休闲等侯区。

2、设有独立男宾、女宾、贵宾、军人等4条顺畅的体检通道。

3、设有15名导医提供区域性导诊服务。

4、日接纳450人以上集中体检。

5、面积达6000平方米以上,三层独栋的体检大楼。

6、拥有近千个停车位。
体检设备：

1、 采用进口检验试剂。

2、 获得省级临床检验中心质量认证，医学实验室通过国际“ISO15189”认证。

3、 拥有15台以上进口彩超。

4、拥有十余项功能检查项目（中心现有TTM、糖尿病风险筛查、呼气C13检测、欧姆龙动脉检测、内脏脂肪检测、体适能检测、骨密度、心理健康检测等）。

5、 拥有数码DR机。

6、 拥有核磁共振（MRI）。

7、 拥有64排CT。

8、 拥有Pet-ct检查设备。

后续服务支撑：

1、 危急值及时通知

2、 异常指标定期复查提醒。

3、 检后电话跟踪随访。

4、 检后绿色就医通道。

5、 历年体检报告对比分析。

6、体检报告在线查询（网站、威信）。
体检须知

尊敬的客户：

您好！欢迎您参加健康检查,为了确保您的体检顺利进行，请您于体检前详细阅读本须知。

1、请按商定的体检日期及人数来院体检，您的日期是：         ，  人/天。
2、每天团队体检接待时间为周一至周五上午7:30～10:15，未能在安排时间内前来体检人员，需再次提前预约，才能安排体检；周六、日不安排团检。

3、体检时务必携带身份证，于预约时间当天到体检中心一楼，请先到单位自助取单机取单，这样可为您节省很多时间。
4、拿到导诊单后，先请您认真核对自己信息资料，了解本次体检项目，如有错误请及时与我们联系。

5、体检前三天请您保持正常清淡饮食，不要饮酒，避免剧烈运动；体检前一天避免进油腻食物，晚上9点后勿吃食物，当日体检前应禁食、禁水、禁烟。
6、体检当日不要佩带金属饰品，如手表、项链、挂件等；女性体检勿穿连衣裙、连裤袜。做X线、CT、MRI检查者，宜穿棉质内衣，勿穿带金属类饰物的衣服、文胸等。

7、未婚女性不检妇科、阴道彩超，如本人有性生活史，自愿要求上述两项检查，需签签知情同意书；女性月经期禁检妇科、尿检项目；儿童、备孕、孕妇、哺乳期者不检放射及需麻醉类项目（胸透、X线胸片、CT、骨密度、钼靶、胃肠镜等）。
8、既往抽血若有晕针、晕血现象，请事先告知抽血护士，以便做好应急准备。

9、先做需空腹的项目（包括抽血，B、彩超相关项目，呼气试验，胃镜等），女性做膀胱、子宫双附件检查前1小时，请到适当饮温开水6-8杯（400-500ml），以便超声检查。特殊项目如大便常规+OB检查，请在体检当天检查结束后留置，需客人在体检完留置。

10、有人体代谢成像项目的客人，请空腹并在检查前10分钟勿洗手，女性避免经期检查。
11、体检后应将总项目单交服务台回收确认。

12、高血压、心脏病、糖尿病、哮喘等慢性疾病者，请将平时服用的药物随身携带备用，建议体检日不要停药。

13、如有未检查完的项目，请于10日内来补做，否则单位结账后将无法再进行体检。

14、本中心为健康体检机构，如发烧、头痛、腹泻等急性疾病，应去医院门诊就诊，体检另行安排。年龄大（超过70岁）及行动不便者原则上不安排体检，若需体检应有家人陪护，可能发生的意外体检中心不予负责。

15、团队体检报告由单位负责人统一领取，个人不予领取（除特殊通知外）。

16、体检的过程中，请妥善保管好您的随身物品。
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