

2017年泉州师范学院排舞比赛竞赛规程

一、组织机构
主办单位：泉州师范学院体育运动委员会
二、比赛时间、地点
1.比赛时间：2017年10月下旬, 具体时间另行通知
2.比赛地点：明德体育馆
三、参赛单位
    各二级学院
四、奖项设置
1.名次录取按最后得分高者名次列前：
个人单项：一等奖3名，二等奖5名，优秀奖：若干，颁发奖状；
大集体项目：一等奖3名，二等奖5名，优秀奖：若干，颁发奖牌；
五、竞赛项目和组别
1.大集体项目（24人以上（含），男女不限)一队
 2.单人项目（可报1-2人）
六、比赛曲目
[bookmark: _GoBack]1.集体规定曲目为全国排舞运动推广中心推广曲目：《快乐牛仔》，音乐由大赛组委会提供。开场齐舞曲目：《来吧，冠军》。
2.单人规定曲目：
初级：《找到爱》
中级：《找到爱》+《燃烧的激情》
高级：《燃烧的激情》+《青春细雨》
七、队形编排、入场和退场：
1.规定编排队形不少于5个，规定的每首曲目前奏后/衔接音乐后必须面向裁判完成一个完整舞步方向之后方可开始队形或方向的变化。
2.参赛队可以选择动态入场或造型开始动作。
3.参赛队根据音乐可选择造型结束动作或在音乐伴奏下退场。
八、服装与装饰：
1.比赛服装、服饰、鞋、帽等要符合曲目风格；服装服饰搭配协调；带跟鞋要求安全，排舞项目的长裙下摆不得超过踝关节.
2.比赛时选手可化妆、使用花纹贴纸。
3.可以佩戴与表演相关的饰物。
4.获奖队代表必须穿着比赛服参加颁奖仪式。
5.比赛过程中，服装服饰允许变化但不得离开身体。
九、道具的规定：
比赛中可以使用道具，但不鼓励使用道具，道具使用应与曲目风格或主题有关联，道具不得离开身体，因使用道具出现的错误将被减分。
十、安全规定：
1.成套动作中不得出现超出自身能力对身体造成伤害的动作（不安全动作）。
2.成套动作中不得出现抛接、翻腾、叠罗汉、倒立等危险动作。
十一、竞赛办法
1.赛制：
（1）集体项目比赛采用决赛制；
（2）采用国家体育总局体操运动管理中心审定的 《2017-2020年全国排舞评分规则》进行评分。
十二、报名方法
1.各学院规定动作报一队，单项个人1-2名。
2.报名时间：至2017年9月30日截止，逾期报名，不予受理。
（1）按提示填写报名表（附件一），以邮件方式发送至邮箱：63561029@qq.com。咨询：方老师 15505952130；
十三、未尽事宜，另行通知。
泉州师范学院体育运动委员会
                                          2017.9.20
附件一：2017年泉州师范学院排舞比赛报名表





















附件一：
2017年泉州师范学院排舞比赛报名表
	参赛单位
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	参赛队员信息项目（  规定  ）
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注：1.请将姓名填入表格，不报的项目可不填。
2.串烧曲目音乐由参赛队自备（MP3格式），在提交本表格时一并上交。
3.如表格数不够，可自行调整。


